MENU-SPEISEPLAN
38. KW vom 14.09.2026 bis 20.09.2026

ALLE SPEISEN WERDEN VON MONTAG
BIS SONNTAG FRISCH IN UNSERER

ENw
PRESS

Meisdorf

Brandgasse 67, 06463 Meisdorf
meisdorf@menueexpress.de

Tel.: 034743/ 93 970
Fax: 034743/ 53 33 8

KUCHE ZUBEREITET
Wochentag Menii 1 Menii 2 Menii 3 Kaltmenii Salatecke von Montf-lg - Freitag
(ausgenommen Feiertage)
Montag Muschelnudelsuppe A" &P * MaisgrieBbrei Currywurstpfanne (Wurstpfanne in Bagel

14.09.2026

mit Gefllgelfleisch,

mit Beerensofe '

Tomaten-CurrysoRe) + > & A A1 D-E

mit Frischkase, Kochschinken

Salat 1
Bunter Salat

Obst i o |t Kartoffelbrei * , Obst e |und Salat 4% & A AL ASCO ——r
e -~ [
Dienstag Kesselgulasch "**! Buntes Eierragout " **"5 ¢ £ Blumenkohl-Kise-Schnitzel » A8 ¢.0 » Fruchtiger Kasesalat "% >5 ¢ M i 456 e C B
15.09.2026 mit Brotchen A A1 A2 A4.C.0 mit Salzkartoffeln mit SoRe "Hollandische Art" & € dazu Brot A A1A2.C Fitnesssalat (Kochschinken , Kase ~, Ei °)
@ @ |und Salzkartoffein .'-} N Salat 3
= - m - - - - . . F
Mittwoch Gemiisecremesuppe Jégerschmaus Nudeln * " ® mit Tomatensofie **' Fladenbrotsandwich Bunter Salat mit Thunfisch
16.09.2026 mit Blumenkohlréschen 'A% ¢.0 (Hackileisch mit Gemuse) TAALC und Gefliigeljagdwurstwiirfeln " #%© mit Pute, Za%lkl s Ao .
.UY. Obst P mit Salzkartoffeln, Obst S Obst .:’ fi{{ und Balkankase = ™" ™ [c:\& — alle Salate mit Dressing ™ ™
223
Donnerstag Friihlingseintopf® A" ° Gutsherrentopf (Ff?gieAWKaSSder und * Bratwurst > * ° mit brauner Sofe "', Wrap 25 AALBGE
i AALA2,C Schweinefleisch) " * > %™ mit Gemuise und Ej "' © >~ A5 =
17.09.2026 mit Brot ) : ) o Karottenwellfen Lind Salzkartoffeln, #>® - yegetarisches Gericht
Wackelpudding >@® mit Salzkartoffeln, Wackelpudding .-} w..# |Wackelpudding 5 o
- — e A 50 of " P . .
Freitag Chili con Carne "~ ' Bunte Spirelli* "' Pan. Seehechtfilet ~ ' * Baguette “ = Gerichtenthalt Schweinefleisch
18.09.2026 mit Kartoffelwiirfeln mit Brokkoli-Sahnesofe * A" ¢ mit Dillsoke ~*" ¢ | Salzkartoffeln mit Fleischkase 14! = Gericht enthilt Gefliigelfleisch
. . 1,4,5,6,A,A1,B,C.E P s
A 4 |und Rohkost ° Y und Remoulade S
< = i E7| afe = Gericht enthiilt Fisch
Samstag Kartoffelsuppe " A1 * Lose Wurst A AT A4 remen I
19.09.2026 . mit Schnippelwurst * ¢ | mit Sauerkraut >~ A" Bestellen Sie bitte bis Mittwoch @ = Gericht enthiilt Rindfleisch
s Hier Obst o®, =~ |und Salzkartoffeln, Obst - firr die folgende Woche. . ) ) )
h t o . ‘W = Leifaden fiir ausgewognene Erndhrung
S t s¢ s= Gemiisesuppe AP+ Pan. Schweinekotelett * " mit brauner Sole Korrekturen fir den aktuellen Tag
CIIEL, einfach lecker! o PP ' ) . bitte per Telefon bis 07:30 Uhr! * = geeignet als "Angepasste Vollkost"
20.09.2026 mit Eierstich ® © und Vollkornbrot A A2 A4 T AAT Erbsen-Maisgemiise ' a
.09. B , . . . b
Dessert "4 ¢ > ®|und Salzkartoffeln, Dessert "~ " Ol Anderungen vorbehalten!

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe:

Kennzeichnungspflichtige Allergene:

1 = mit Farbstoff

2 = mit Sulungsmittel
3 = mit Geschmacksverstarker
4 = mit Konservierungsstoff

5 = mit Antioxidationsmittel
6 = mit Phosphat

7 = geschwefelt

8 = gewachst

A = enth. Gluten A4 = enth. Gerste
A1 = enth. Weizen A5 = enth. Dinkel
A2 = enth. Roggen A6 = enth. Kamut
A3 = enth. Hafer B = enth. Ei

C = enth. Milch einschl. Laktose
D = enth. Sellerie

E = enth. Senf

F = enth. Fisch

G = enth. Schalenfriichte
G1 = enth. Cashewnuss
G2 = enth. Haselnuss
G3 = enth. Macadamianuss

G4 = enth. Mandeln
G5 = enth. Paranuss
G6 = enth. Pekanuss
G7 = enth. Pistazie

G8 = enth. Walnuss
K = enth. Erdnlisse
M = enth. Sesam

O = enth. Soja

P = enth. Krebstiere

S = enth. Schwefeloxid / Sulfite
T = enth. Lupine

U = enth. Weichtiere

Trotz einer sehr genauen Be- und Verarbeitung kénnen Kreuzkontaminationen nicht ausgeschlossen werden.
Dadurch kénnen Spuren von anderen Allergenen in den Produkten enthalten sein.

Bestellung:

Menii 1

Menii 2

Menii 3 Kaltmenii

Salat 1

Salat 2

Salat 3

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Bestellung fiir
38. KW vom 14.09.2026 bis 20.09.2026

Name, Anschrift:

Datum, Unterschrift




