MENU-SPEISEPLAN ENG Meisdorf

36. KW vom 31.08.2026 bis 06.09.2026 Brandgasse 67, 06463 Meisdorf

PR meisdorf@menueexpress.de
ALLE SPEISEN WERDEN VON MONTAG Tel.: 034743/ 93 970

BIS SONNTAG FRISCH IN UNSERER Fax: 034743/ 53 33 8
KUCHE ZUBEREITET
Wochentag Menii 1 Menii 2 Menii 3 Kaltmenii Salat‘(’;t‘;e‘r’::nﬂ:g:;ﬂa'gt; eitag
Montag Asiatische Mie-Nudel-Suppe 4 AA1BO Puddingsuppe mit Schokogeschmack ¢ und|Bayr. Leberkiise * *° Wrap Salat 1
31.08.2026 mit Gefllgelfleisch, Zwieback A1 A4 €0 mit brauner Soe "', Leipziger Allerlei mit Kochschinken Bunter Salat
s Obst 4t |obst _»@ |und Salzkartoffeln, Obst e 245 A BOE >~
i3 ~ & lund Frischkase =™ > "™ e L
Dienstag Minestrone Riihrei & * Szegediner Gulasch (vom Schwein) " **' Milchreis © M . 456 e C B
01.09.2026 (ital. Nudelsuppe mit Gemiise) * A1-& P mit Spinat ~ A" ¢ mit Salzkartoffeln mit BeerensoRe Fitnesssalat (Kochschinken™™", Kése ~, Ei )
.UJ. e und Salzkartoffeln .:’ >@® .o »® | salat3
- -~ L] - ala
Mittwoch Westfilischer Bohneneintopf " ' Nudeln * A" ® mit TomatensoRe * Gemiisefrikadelle ~ A" ® Couscoussalat Bunter Salat mit Thunfisch "
02.09.2026 |71 Xnafereen und Jagdwurstwiirfeln & &A1& mit Schnittlauch-FrischkasesoRe * A" © mit Gurke, Tomate, Zwiebeln **' o
s Obst @ Obst ws# |und Salzkartoffeln, Obst o und Hahnchenbruststreifen o 2| — alle Salate mit Dressing ® ©
L ' o [?f)
Donnerstag |Kése-Lauch-Cremesuppe LAALC Gebr. Reis mit Gemiise und Ei® © * Kasselerbraten®* %2 & Bagel
it Hackfleisch, (R- 4,AA1,D, O i 1,AA1,D,E : 5, A, A1|mit Salami, Remouladensol3e
03.09.2026 mit Hac .eIS(i‘ , dazu suRk sau1r(z Solle s mit BratensoRRe s Bayr|s1c£1 Kraut 4 Salat 12345 A A, A4.8,C.E.0 o _ vegetarisches Gericht
Quarkspeise g |Quarkspeise " -',, »a|und Salzkartoffeln, Quarkspeise " | und sala -~
- ot g . = " .
Freitag WeiBkohleintopf "~ 1P Falafelbélichen (aus Kichererbsen und Bulgur) [Fischburger ~ A" ¢ 7 Baguette @ = Gericht enthiilt Schweinefleisch
04.09.2026 mit Schweinefleisch AAin Tomaten-CurrysoRe * *' mit Petersiliensoe » A1 C mit Kasseler ' = Gericht enthilt Gefligelfieisch
Y wgu [Tt Reis @ |Kartoffelbrei * © und Rohkost “° ¢ % g, [und Krautsalat pheeAm wr|
— “ o % | %< = Gericht enthilt Fisch
Samstag Soljanka 24.56.AA1D.E Schweineschnitzel ' criemenaTise
05.09.2026 ) mit Brotchen A AT A2.A.6.0 auf Rahmchampignons * A1 ¢ Bestellen Sie bitte bis Mittwoch [ &) = Gericnt entnait Rindfieisch
T Hier Obst w |mit Salzkartoffeln, Obst RO fiir die folgende Woche. .. . . .
= v 4 e " J = Leifaden fiir ausgewognene Erndhrung
sch ts — Hohmerfrikasses ¥ - — - Korrekturen fiir den aktuellen Tag
Sonntag infach lecker! " ! Tafelspitz vom Rind in Meerrettischsofle bitte per Telefon bis 07:30 Uhr! % = geeignet als "Angepasste Vollkost" N
06.09.2026 einfach lecker: |Girtnerin Art" 4414460 15T AMCS mit Gemiisestreifen N g @
=V : 1,A A1 C . o 1LAAC P Anderungen vorbehalten! oY
mit Salzkartoffeln, Dessert *op (%! |und Salzkartoffeln, Dessert &y
A3
Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe: Kennzeichnungspflichtige Allergene:
1 = mit Farbstoff 5 = mit Antioxidationsmittel A = enth. Gluten A4 = enth. Gerste  C = enth. Milch einschl. Laktose G = enth. Schalenfrlchte G4 = enth. Mandeln G8 = enth. Walnuss P = enth. Krebstiere - .
2 = mit SURungsmittel 6 = mit Phosphat A1 = enth. Weizen A5 = enth. Dinkel D = enth. Sellerie G1 = enth. Cashewnuss G5 = enth. Paranuss K = enth. Erdniisse S = enth. Schyvefeloxnd / Sulfite
3 = mit Geschmacksverstarker 7 = geschwefelt A2 =enth. Roggen A6 = enth. Kamut  E = enth. Senf G2 = enth. Haselnuss G6 = enth. Pekanuss M = enth. Sesam T = enth. Lupine
4 = mit Konservierungsstoff 8 = gewachst A3 = enth. Hafer B = enth. Ei F = enth. Fisch G3 = enth. Macadamianuss G7 = enth. Pistazie O = enth. Soja U = enth. Weichtiere
Trotz einer sehr genauen Be- und Verarbeitung kénnen Kreuzkontaminationen nicht ausgeschlossen werden.
Dadurch kénnen Spuren von anderen Allergenen in den Produkten enthalten sein.
Bestellung: Bestellung fiir
Menii 1 Menii 2 Menii 3 Kaltmenii Salat 1 Salat 2 Salat 3 36. KW vom 31.08.2026 bis 06.09.2026
Montag
Dienstag Name, Anschrift:
Mittwoch
Donnerstag
Freitag Datum, Unterschrift
Samstag
Sonntag




