MENU-SPEISEPLAN
14. KW vom 30.03.2026 bis 05.04.2026

ALLE SPEISEN WERDEN VON MONTAG
BIS SONNTAG FRISCH IN UNSERER

ENw
PRESS

Meisdorf

Brandgasse 67, 06463 Meisdorf
meisdorf@menueexpress.de
Tel.: 034743/ 93 970
Fax: 034743/ 53 33 8

KUCHE ZUBEREITET
Wochentag Menii 1 Menii 2 Menii 3 Kaltmenii Salatt(a:}:«;e\rl‘g:nﬂ:2:1a;gl:;eltag
Montag Muschelnudelsuppe * A" &P GrieBbrei » A" ¢ Putengeschnetzeltes Bagel Salat 1
30.03.2026 mit Gefligelfleisch, mit Pfirsichkompott in Curry-Ananassofe " A1:¢ mit Frischkése, Kochschinken Salat 1
s Pfirsichkompott O mit Salzkartoffeln, Pfirsichkompott iy Jund Salat 56 A A1.A4.C.0 - Bunter Salat
D P b .
omatenreissuppe I-Patty = ™ chweinegulasch "™ ruchtiger Kisesalat " %> %% &, S <
ienstag Tomatenrei AN Ei-Patty ® ©° Schweinegulasch " * ' Fruchtiger Kasesalat "> 58 C.E Salat 2
f o ; = AA1LB ; von C . A A1 A A1 A2, C Fitnesssalat (Kochschinken 456 Kase ° Ei )
31.03.2026 mit Geflligelfleischkl6Rchen ™ ™%, auf Kaiserrahmgemiise mit Nudeln ™ dazu Brot """
.03. 111 | mit Salzkartoffeln .-, . e Salat 3
3 -~ w P
Mittwoch WeiBkohleintopf "~ A1 P Nudeln **' mit TomatensoRe * Polenta-Spinattasche ~ " © Fladenbrotsandwich Bunter Salat mit Thunfisch "
01.04.2026 mit Rindfleisch, und Jagdwurstwiirfeln * & A AT E mit FrischkésesoRe ~ A1 mit Pute, Zaziki
b Obst »:ﬁ Obst < |und Salzkartoffeln, Obst .. und Balkankase > * A" ¢ M «_:| — alle Salate mit Dressing ® ©F
A . > [?f’;
Donnerstag Kése-Lauch-Cremesuppe " A" ¢ Tortellini mit Gemiisefiillung * A" & Cx Hiahnchenschnitzel * ' Wrap
02.04.2026 mit Hackfleisch, mit Tomaten-BasilikumsofRe A" | mit brauner SoRe " **', Erbsen mit Gemiise und Ej "% %A A1B.C.E ® - ogetarisches Gericht
e ing ' =g | Wackelpudding ' o* & |und Salzkartoffeln, Wackelpudding ' ¥ .
\Wackelpudding Z ) ;
— i3 - . A « . .
Freitag ] Gefliigel-Schlemmerpfanne Pan. Seehechtfilet ~ A F * % = Gericht enthilt Schweinefleisch
03.04.2026 Das Team der MENU EXPI?ESS wiinscht | mit Wirsingkohl LAALC mit DillsoBe ~A" € Kartoffelbrei * ¢ gi( = Gericht enthélt Gefliigelfleisch
.Kal-'fre'ta lhnen frohe Osterfeiertage! dazu Salzkartoffeln fu¢t Jund Wachsbrechbohnensalat ,:’
itag i3 — @&« = Gericht enthilt Fisch
Samstag Bunte Graupensuppe "**', Schweineschnitzel »*'
04.04.2026 . Obst auf Rahmchampignions » " © Bestellen Sie bitte bis Mittwoch @ = Gericht enthilt Rindfleisch
e Hier o mit Salzkartoffeln, Obst - fiir die folgende Woche. . ) ) .
sch ts — o El K Kt fiir d ktuellen T ‘W = Leifaden fiir ausgewognene Erndhrung
f 1,A A1, C 3,4,5DE orrekturen tur den aktuellen lag
Sonntag einfach lecker! C|l1anl1p|gnonsup!ae . K_asselerbratenﬂ AADE b bitte per Telefon bis 07:30 Uhr! * = geeignet als "Angepasste Vollkost"
05.04.2026 mit Hinterkochschinkenwiirfeln, mit BratensoRe """ | Vitalgemiise ° und B o
o Dessert """ C 3 "] salzkartoffeln, Dessert A A© A Anderungen vorbehalten!
2 .

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe:

Kennzeichnungspflichtige Allergene:

1 = mit Farbstoff 5 = mit Antioxidationsmittel A = enth. Gluten A4 =enth. Gerste  C = enth. Milch einschl. Laktose G = enth. Schalenfriichte G4 = enth. Mandeln G8 = enth. Walnuss P = enth. Krebstiere - .
2 = mit SURungsmittel 6 = mit Phosphat A1 = enth. Weizen A5 =enth. Dinkel D = enth. Sellerie G1 = enth. Cashewnuss G5 = enth. Paranuss K = enth. Erdnisse S =enth. Schyvefeloxnd / Sulfite
3 = mit Geschmacksverstarker 7 = geschwefelt A2 =enth. Roggen A6 = enth. Kamut  E = enth. Senf G2 = enth. Haselnuss G6 = enth. Pekanuss M = enth. Sesam T = enth. Lupine
4 = mit Konservierungsstoff 8 = gewachst A3 = enth. Hafer B = enth. Ei F = enth. Fisch G3 = enth. Macadamianuss G7 = enth. Pistazie O = enth. Soja U = enth. Weichtiere
Trotz einer sehr genauen Be- und Verarbeitung kénnen Kreuzkontaminationen nicht ausgeschlossen werden.
Dadurch kénnen Spuren von anderen Allergenen in den Produkten enthalten sein.
Bestellung: Bestellung fiir
Menii 1 Menii 2 Menii 3 Kaltmenii Salat 1 Salat 2 Salat 3 14. KW vom 30.03.2026 - 05.04.2026
Montag
Dienstag Name, Anschrift:
Mittwoch
Donnerstag
Freitag Datum, Unterschrift
Samstag

Sonntag




