MENU-SPEISEPLAN EN e e Magdeburg
24. KW vom 08.06.2026 bis 14.06.2026 U Gutensweger Str. 2

PRESS
ALLE SPEISEN WERDEN VON MONTAG magdeburg@menueexpress.de

BIS SONNTAG FRISCH IN UNSERER Tel.: 0391 /59 81 68 0 Fax: 0391 /59 81 68 20
KUCHE ZUBEREITET
Wochentag Meni 1 Menii 2 Menu 3 Kaltmenii LG Ve Montgg = A
(ausgenommen Feiertage)
Montag Asiatische Mie-Nudel-Suppe ***" 5 © Puddingsuppe mit Schokogeschmack ©” und|Bayr. Leberkise * *° Wrap Salat 1
08.06.2026 mit Gefllgelfleisch, Zwieback A1 A4 €0 mit brauner Soe "', Leipziger Allerlei und |mit Kochschinken Bunter Salat
-Uo. Obst {1 |Obst »@ [Salzkartoffeln, Obst ..')‘"- 1245 AMBCE .~
13 - = lund Frischkase "~ ™>™ ks s
Dienstag Minestrone Riihrei "® * Szegediner Gulasch (vom Schwein) " * ' mit Fladenbrot M . 456 be  C B
09.06.2026 (ital. Nudelsuppe mit Gemiise) A" &P mit Spinat A A" © Salzkartoffeln mit Zaziki, Krautsalat Fitnesssalat (Kochschinken* ¢, Kise ©, Ei ©)
.V0. e und Salzkartoffeln .:’ . < |und Balkankase 2,5A A1, C,M e
- - w - Salat 3
Mittwoch Westfilischer Bohneneintopf " ' Nudeln **" mit TomatensoRe * Gemiisefrikadelle ~ A" ® Couscoussalat Bunter Salat mit Thunfisch®
10.06.2026 mit Rindfleisch, und Jagdwurstwiirfel # % &~ ATE mit Schnittlauch-FrischkasesoRe A" ¢ mit Gurke, Tomate, Zwiebeln **'
.Vo. Obst @ Obst w.# |und Salzkartoffeln, Obst o und Hahnchenbruststreifen o 2| — alle Salate mit Dressing B.CE
= o [?f)
Donnerstag |Kése-Lauch-Cremesuppe """ ¢ Gebr. Reis mit Gemiise und Ei® © * Kasselerbraten > * %2 F Bagel
mit Hackfleisch, e 4,A A1,D,0 ise "lmi 1,A A1D E i 5, A, A1l mit Salami, Remouladensolte
11.06.2026 etsen, dazu siiR-saure SolRe , Quarkspeise ~|mit BratensoRRe , Bayrisch Kraut 2545 A AL AL B.O.E O o _ vegetarisches Gericht
Quarkspeise e ¢ -',, »a|und Salzkartoffeln, Quarkspeise ne | und Salat .~
- ot g . = " .
Freitag WeiBkohleintopf "~ 1P Falafelbalichen (aus Kichererbsen und Bulgur) |Fischburger A" ¢ © * Baguette @ = Gericht enthélt Schweinefleisch
12.06.202 mit Schweinefleisch A A" in Tomaten-CurrysoRe * ' mit Petersiliensofie » A" C | mit Kassler 44" = Gericht enthilt Gefliigelfieisch
:06.2026 e |Mit Reis @ |Kartoffelbrei * © und Rohkost “° % g, [und Krautsalat pheeAm wr|
— “ = % | @< = Gericht enthilt Fisch
Samstag Soljanka >4 %6 AA.D.E Schweineschnitzel * "
13.06.2026 Hi mit Brétchen A A1 A2 44.€.0 auf Rahmchampignons A" © Bes;glla;r) Sfielbitt::| bivvai:]twoch @ = Gericht enthalt Rindfleisch
* = ier Obst «. = Imit Salzkartoffeln, Obst o~ ur die folgende Woche.
S e mit Salzkartonieln, Lbs b e . s = Leifaden fiir ausgewognene Erndhrung
sch ts — m - = - — - Korrekturen fiir den aktuellen Tag
S t Hiihnerfrikassee Tafelspitz vom Rind in MeerrettischsoRe ; :
onntag einfach lecker! | csari aqe 1A ALALC,D Pl Yom Rind In MeerreTie bitte per Telefon bis 07:30 Uhr! % = geeignet als "Angepasste Vollkost" :
14.06.2026 Gartnerin Art mit GemUsestreifen . Anderungen vorbehalten! A
T mit Salzkartoffeln, Dessert A" © ':’ 84! Jund Salzkartoffeln, Dessert A A1:¢ w ; &
Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe: Kennzeichnungspflichtige Allergene:
1 = mit Farbstoff 5 = mit Antioxidationsmittel A = enth. Gluten A4 = enth. Gerste  C = enth. Milch einschl. Laktose G = enth. Schalenfrlchte G4 = enth. Mandeln G8 = enth. Walnuss P = enth. Krebstiere - .
2 = mit SURungsmittel 6 = mit Phosphat A1 = enth. Weizen A5 =enth. Dinkel D = enth. Sellerie G1 = enth. Cashewnuss G5 = enth. Paranuss K = enth. Erdnisse S =enth. Schyvefeloxnd / Sulfite
3 = mit Geschmacksverstarker 7 = geschwefelt A2 =enth. Roggen A6 = enth. Kamut  E = enth. Senf G2 = enth. Haselnuss G6 = enth. Pekanuss M = enth. Sesam T = enth. Lupine
4 = mit Konservierungsstoff 8 = gewachst A3 = enth. Hafer B = enth. Ei F = enth. Fisch G3 = enth. Macadamianuss G7 = enth. Pistazie O = enth. Soja U = enth. Weichtiere
Trotz einer sehr genauen Be- und Verarbeitung kénnen Kreuzkontaminationen nicht ausgeschlossen werden.
Dadurch kénnen Spuren von anderen Allergenen in den Produkten enthalten sein.
Bestellung: Bestellung fiir
Menii 1 Menii 2 Menii 3 Kaltmenii Salat 1 Salat 2 Salat 3 24. KW vom 08.06.2026 - 14.06.2026
Montag
Dienstag Name, Anschrift:
Mittwoch
Donnerstag
Freitag Datum, Unterschrift
Samstag
Sonntag




