MENU-SPEISEPLAN
20. KW vom 11.05.2026 bis 17.05.2026

ALLE SPEISEN WERDEN VON MONTAG
BIS SONNTAG FRISCH IN UNSERER

ENw
PRESS

Magdeburg

Gutensweger Str. 2
39126 Magdeburg

magdeburg@menueexpress.de
Tel.: 0391 /59 81 68 0 Fax: 0391 /59 81 68 20

KUCHE ZUBEREITET
Wochentag Menii 1 Menii 2 Menii 3 Kaltmenii Salatecke von Montgg - Freitag
(ausgenommen Feiertage)
Montag Muschelnudelsuppe A" &P * MaisgrieBbrei Currywurstpfanne (Wurstpfanne in Bagel

mit Gefllgelfleisch,

mit Pfirsichkompott

Tomaten-CurrysoRe) + > & A A1 D-E

mit Frischkase, Kochschinken

Salat 1

.Vo. i . . _— ,5,6,A,A1,A4,C, Bunter Salat
11.05.2026 Pfirsichkompott O e | it Kartoffelbrei %€ Pfirsichkompott - und Salat * > &# A1 44.¢.0 s
S5 -
Dienstag Kesselgulasch "**' Buntes Eierragout " " & CE Blumenkohl-Kise-Schnitzel * A8 P + Fruchtiger Kisesalat "' * B.GE M . 456 e C B
12.05.2026 mit Brétchen A A1-A2 A4.C,0 mit Salzkartoffeln mit SoBe "Hollandische Art" & C dazu Brot A A1A2.C Fitnesssalat (Kochschinken , Kase ~, Ei )
@ s und Salzkartoffeln .:} s ow| saats
Mittwoch Gemiisecremesuppe Jagerschmaus Nudeln **' mit Tomatensofe **"" Fladenbrotsandwich Bunter Salat mit Thunfisch "
13.05.2026 mit Blumenkohlréschen A A1 ¢:P (Hackfleisch mit Gemiise) A" ¢ und Gefliigeljagdwurstwiirfeln ¢ mit Pute, Zaziki s Ao
.Uo. Obst - mit Salzkartoffeln, Obst < o |Obst .:’ g und Balkankase > ™" ™ agl| - alle Salate mit Dressing B,C,E
- k3 23 3
Donnerstag Gutsherrentopf (Gemiise, Kasseler und * Bayr. Leberkise *°°
ieti Hi Schweinefleisch) 4 % & A A1 ; LAA G L )
14.05.2026 Christi Himmelfahrt o Salzkartoffelr)1 Dossort | AAC o mlLbsra:JrLernS?ffLT . Leri;:zge;: /C\uerlm 5® - yegetarisches Gericht
N AAL -~
) o S und Salzkartoffeln, Desse o -
% = Gericht enthélt Schweinefleisch
Freitag Tomatenreissuppe **' BunteSpirelli **' Pan. Seehechtfilet * A" * Baguette =
mit FleischkioRchen ™ A" 8 mit Brokkoli-SahnesoRe A" C mit DillsoRe "¢ | Salzkartoffeln mit Fleischkase gé( = Gericht enthilt Gefliigelfleisch
15-05-2026 1,4,5,6,A,A1,B,C.E L3
@ - und Rohkost %8 o und Remoulade -
DA e o - & | @#®e = Gericht enthilt Fisch
Samstag Kartoffelsuppe " A1 * Lose Wurst A A1 A4
16.05.2026 . mit Schnippelwurst * ¢ | mit Sauerkraut > * A" und Salzkartoffeln, Bestellen Sie bitte bis Mittwoch @ = Gericht enthilt Rindfleisch
s Hier Obst o®, w.o |Obst .- fiir die folgende Woche. . . . )
h o & w . J = Leifaden fiir gewognene Erndhrung
S t. s¢ ts - Gemiisesuppe " AP * Pan. Schweinekotelett * ' mit brauner SoRe Korrekturen fiir den aktuellen Tag
ChIEL, einfach lecker! o "5 c A AL A2 Ad AM : o bitte per Telefon bis 07:30 Uhr! * = geeignet als "Angepasste Vollkost"
17.05.2026 mit Eierstich = ~ und Vollkornbrot ™ ™" %™ | 7 Erbsen-Maisgemuse . bHN“
.09. .
Dessert "4 ¢ > ®|und Salzkartoffeln, Dessert "~ " o Anderungen vorbehalten!

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe:

Kennzeichnungspflichtige Allergene:

1 = mit Farbstoff

2 = mit Sulungsmittel
3 = mit Geschmacksverstarker
4 = mit Konservierungsstoff

5 = mit Antioxidationsmittel
6 = mit Phosphat

7 = geschwefelt

8 = gewachst

A = enth. Gluten
A1 = enth. Weizen
A2 = enth. Roggen

A3 = enth. Hafer B = enth. Ei

A4 = enth. Gerste
A5 = enth. Dinkel
A6 = enth. Kamut

C = enth. Milch einschl. Laktose
D = enth. Sellerie

E = enth. Senf

F = enth. Fisch

G = enth. Schalenfriichte
G1 = enth. Cashewnuss
G2 = enth. Haselnuss
G3 = enth. Macadamianuss

G4 = enth. Mandeln
G5 = enth. Paranuss
G6 = enth. Pekanuss
G7 = enth. Pistazie

G8 = enth. Walnuss
K = enth. Erdnlisse
M = enth. Sesam

O = enth. Soja

P = enth. Krebstiere

T = enth. Lupine
U = enth. Weichtiere

S = enth. Schwefeloxid / Sulfite

Trotz einer sehr genauen Be- und Verarbeitung kénnen Kreuzkontaminationen nicht ausgeschlossen werden.
Dadurch kénnen Spuren von anderen Allergenen in den Produkten enthalten sein.

Bestellung:

Menii 1 Menii 2

Menii 3

Kaltmenii

Salat 1

Salat 2

Salat 3

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Bestellung fiir
20. KW vom 11.05.2026 - 17.05.2026

Name, Anschrift:

Datum, Unterschrift




