MENU-SPEISEPLAN

45. KW vom 02.11.2026 bis 08.11.2026

ALLE SPEISEN WERDEN VON MONTAG
BIS SONNTAG FRISCH IN UNSERER

ENu
PRESS

Klotze

Str. der Jugend 6
38486 Klotze

kloetze@menueexpress.de
Tel.: 03909 / 47 39 082 Fax: 03909 / 47 32 714

KUCHE ZUBEREITET
Wochentag Menii 1 Menii 2 Menii 3 Kaltmenii Salatecke von Montf-lg - Freitag
(ausgenommen Feiertage)
Montag Tomatenreissuppe **' Milchnudeln TAM,C Boulette * A" 8 * Fladenbrotsandwich Salat 1
02.11.2026 mit GeflligelfleischkléBchen A A mit Zimt und Zucker, auf Spinat ~ A1+ mit Gemise
Y IS Apfel 5 oty G Apfelmu55 it Salzkartoffeln. Apfel 5 und Hahnchenbrust ' 2 5 A A1.B.C.E.M o Bunter Salat
pfelmus o _es@|Mit Salzkartoffeln, Apfelmus e e
Dienstag Serbischer Bohneneintopf * ** A" ° Ei ®in SenfsoRe " AT C B+ Schweinegulasch " **' Kartoffelsalat > © M i 456 e C B
03 11 2026 mit Rindfleisch mit Salzkartoffeln mit Nudeln 1B mit 1 Boulette » A1 Dy Fitnesssalat (Kochschinken™™°, Kése ~, Ei °)
T 5% |und Rote Beete ? . dazu Senf ©
& Do T | ez Sen w7 | salats
Mittwoch SiiRkartoffelcremesuppe " A" P Nudeln A" 8 Bami Goreng (Gebr. Mie-Nudeln mit Bagel Bunter Salat mit Thunfisch "
04.11.2026 mit Vollkornbrot A1 A2 A4 mit BolognesesoBe * ', Chinagemiise und SojasoRe) **A1:8 D& 0 mit Frischkdse, Putenaufschnitt
st Obst Obst . mit Geflligelfleisch, Obst it Jund WeiRkrautsalat 2 4 %8 A-AT A4.C.0 « | — alle Salate mit Dressing ® ¢ &
Donnerstag Wachsbrechbohneneintopf "' A' Gnocchi-Gemiisepfanne (mit Bohnen, * Hihnchenkeule mit GefliigelsoRe "~ A", Wrap
mit Schweinefleisch, Paprika, Pilzen) ® Rotkohl 2 %A A1 und Salzkartoffeln mit GemUse
05.11.2026 Rote Gritze und wgee |Mit Krauterquark C | Rote Griitze und o |Rote Griltze und Softe ,.-) f1i|und Balkankase 1.2.5AA,B,C.E “ vegetarisches Gericht
Sole mit Vanilleaeschmack WA ALC & _loola mit Vool L K LAALC o mit \anillegeschmagk T A A © 25 — %7 =Geri a i i
. L e " A, Al " A AT, A % " . EYE e = Gericht enthalt Schweinefleisch
Fre|tag Kohlrabi-M&hreneintopf * Dinkelnudeln """ Gediinstetes Seelachsfilet Salami-Kése-Baguette
mit Schweinefleisch i A M i inat-K3 1, A AL C mit Gurke & = . . - .
06.11.2026 mit Tomatensofe in Spinat-Kasesole 12,45 AALB.C.E 3% = Gericht enthilt Gefliigelfleisch
5 und geriebenem Kase * & © .:, P mit Reis ey und Tomate —
= — @&« = Gericht enthilt Fisch
Samstag Blumenkohleintopf "4 ! * Hihnchenschnitzel * ' o . .
07.11.2026 . mit Hinterkochschinkenwiirfeln 4 ¢ | mit brauner SoRe "**', griinen Bohnen ' Bestellen Sie bitte bis Mittwoch @ = Gericht enthalt Rindfleisch
- Hier obst .s.’""' und Salzkartoffeln, Obst & fir dle folgende Woche. .n..,' = Leifaden fiir ausgewognene Erndhrun
S : sch ts - paro— p——— = Seanterroroloraten” =1 Korrekturen fiir den aktuellen Tag gewog 9
onntag i ulaschsuppe vom schwein bitte per Telefon bis 07:30 Uhr! = geei " "
einfach lecker! o A A1 A2, Ad, G, O ! 1,AALDE \/ e P : : * = geeignet als "Angepasste Vollkost
08.11.2026 mit Brotchen ; mit BratensoRe , Vitalgemuse And behalten! n
Dessert A A1 C #|und salzkartoffeln, Dessert A A1 € -.')‘ - nderungen vorbehalten: o
= ’ w

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe:

Kennzeichnungspflichtige Allergene:

1 = mit Farbstoff
2 = mit SuRungsmittel
3 = mit Geschmacksverstarker

4 = mit Konservierungsstoff 8 = gewachst

5 = mit Antioxidationsmittel
6 = mit Phosphat
7 = geschwefelt

A = enth. Gluten
A1 = enth. Weizen
A2 = enth. Roggen

A3 = enth. Hafer B = enth. Ei

A4 = enth. Gerste
A5 = enth. Dinkel
A6 = enth. Kamut

C = enth. Milch einschl. Laktose
D = enth. Sellerie

E = enth. Senf

F = enth. Fisch

G = enth. Schalenfriichte
G1 = enth. Cashewnuss
G2 = enth. Haselnuss

G3 = enth. Macadamianuss

P = enth. Krebstiere

S = enth. Schwefeloxid / Sulfite
T = enth. Lupine

U = enth. Weichtiere

G4 = enth. Mandeln
G5 = enth. Paranuss
G6 = enth. Pekanuss
G7 = enth. Pistazie

G8 = enth. Walnuss
K = enth. Erdnlisse
M = enth. Sesam

O = enth. Soja

Trotz einer sehr genauen Be- und Verarbeitung kénnen Kreuzkontaminationen nicht ausgeschlossen werden. Dadurch kénnen Spuren von anderen Allergenen in den Produkten enthalten sein.
Bestellen Sie bitte bis Mittwoch fiir die folgende Woche. Korrekturen fiir den aktuellen Tag bitte per Telefon bis 07:30 Uhr! Anderungen vorbehalten!

Bestellung:

Bestellung fiir

Menii 1

Menii 2

Menii 3

Kaltmenii

Salat 1

Salat 2

Salat 3 45. KW vom 02.11.2026 bis 08.11.2026

Montag

Dienstag

Name, Anschrift:

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Datum, Unterschrift

Samstag

Sonntag




