MENU-SPEISEPLAN
37. KW vom 11.09.2023 bis 17.09.2023

ALLE SPEISEN WERDEN VON MONTAG
BIS SONNTAG FRISCH IN UNSERER

ENw
PRESS

Klotze

Str. der Jugend 6
38486 Klotze
kloetze@menueexpress.de

Tel.: 03909 / 47 39 082 Fax: 03909 / 47 32 714

KUCHE ZUBEREITET
Wochentag Menii 1 Menii 2 Menii 3 Kaltmenii Salatecke von Mont?g - Freitag
(ausgenommen Feiertage)
Montag Gelber Erbseneintopf ~*"°, Puddingsuppe mit Schokogeschmack © * Boulette * *"® mit brauner SoRe """, Bagel

11.09.2023

Obst

und Zwieback A A1 A4 C. O,

Wachsbrechbohnen "* A" und Salzkartoffeln,

mit Thunfisch-Frischkdsecreme
A A1,A4,C,F,O

Salat 1
Bunter Salat

s Obst Obst und Zwiebeln
O P oo P
Dienstag Kesselgulasch "**' Rihrei " ® * Hihnerfrikassee Nudelsalat ~ A C.€ Salat 2 . o
12.09.2023 mit Brgtchen * A" A2 A4.C.0 mit Blumenkohl in KrautersoRe * A" ¢ "Gértnerin Art" " A1 A4 C.0 mit einem Wiener Wiirstchen %5, Fitnesssalat (Kochschinken * ¢, Kase °, Ei ®)
-U9. w.» |und Salzkartoffeln .‘:’ mit Salzkartoffeln o dazu SenfE - Salat s
« P g 03 alat
Mittwoch SiiBkartoffelcremesuppe "~ P * Nudeln **' mit Tomatensofe " und Rindergeschnetzeltes " **' Fladenbrotsandwich Bunter Salat mit Thunfisch®
13.09.2023 mit VVollkornbrot A" A2 A4 Bockwurstwiirfel * %, mit Gemiisestreifen ° und Salzkartoffeln, mit Tomate-Mozzarella 4 & A A8 C.EM e
s Buttermilchdessert © .‘:, e [Buttermilchdessert ¢ <. |Buttermilchdessert © .‘:’ @ — alle Salate mit Dressing ™ ™
-~ [ -~ .
Donnerstag |Wirsingkohleintopf LA A Gehacktesstippe "2+~ AT * Falafelbillchen (aus Kichererbsen und Wrap
mit Rindfleisch, mit Kartoffelbrei ® € Bulgur) **"in MéhrencremesoRe * A" © mit Gemiise
14.09.2023 . = 1,2,5,A,A1,B,C,E »® = vegetarisches Gericht
Obst @ und Gewiirzgurke > *, Obst wpe  |mitBulgur AA Obst 4 und Hahnchenbrust o
@ »® -~ . . . .
- 0 = Gericht enthilt Schweinefleisch
Freitag Blumenkohlcremesuppe * Paprika-Wurstgulasch 4 %84 A1E Crispy-Fisch >~ A" F Schnitzelbrétchen " %A AT B.C.E “
mit Blumenkohlréschen " A" ¢ mit Kritharaki mit Tomaten-BasilikumsoRe ', Reis © = Gericht enthilt Gefliigelfleisch
15.09.2023 und Vollkornbrot A" 4% ¢ (reisformige Hartweizennudeln) **"  __ lund Rotkohl-Rohkost * ® )
~»® . o e %" | wtsen = Gericht enthilt Fisch
Samstag ia bi s Mi Gemiisesuppe "*"° Putenschlemmerpfanne "* A" ¢ * ) o
E =G ht enthalt Rindfl h
Bestellen Sie bitte bis Mittwoch mit Eierstich ® © und Vollkornbrot A AT 4244 mit Petersilienkartoffeln. (& ericht enthilt Rindfleisc
16.09.2023 fiir die folgende Woche. Obst ' Obst
- S . 2 . = Leifaden fiir ausgewognene Erndhrung
Korrekturen fiir den aktuellen Tag »® v, &é v
Sonntag bitte per Telefon bis 07:30 Uhr! Kartoffeltaschen "Toskanische Art" € * Kasslerbraten * 50 E mit & = geeignetals "Angepasste Vollkost"
17.09.2023 Anderungen vorbehalten! mit Tomaten-Gemiisesoe " ~*" P, BratensoRe, " A" P E sauerkraut >* A'
e Dessert " A" C < und Salzkartoffeln, Dessert "¢ < &
o ’ ¥

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe:

Kennzeichnungspflichtige Allergene:

1 = mit Farbstoff

2 = mit SURungsmittel
3 = mit Geschmacksverstarker
4 = mit Konservierungsstoff

5 = mit Antioxidationsmittel
6 = mit Phosphat

7 = geschwefelt

8 = gewachst

A = enth. Gluten
A1 = enth. Weizen
A2 = enth. Roggen
A3 = enth. Hafer

A5 = enth. Dinkel

B = enth. Ei

A4 = enth. Gerste C = enth. Milch einschl. Laktose
D = enth. Sellerie

A6 = enth. Kamut E = enth. Senf

F = enth. Fisch

G = enth. Schalenfriichte
G1 = enth. Cashewnuss
G2 = enth. Haselnuss

G3 = enth. Macadamianuss

G4 = enth. Mandeln
G5 = enth. Paranuss
G6 = enth. Pekanuss
G7 = enth. Pistazie

G8 = enth. Walnuss
K = enth. Erdnlisse
M = enth. Sesam

O = enth. Soja

P = enth. Krebstiere

S = enth. Schwefeloxid / Sulfite
T = enth. Lupine

U = enth. Weichtiere

Trotz einer sehr genauen Be- und Verarbeitung kdnnen Kreuzkontaminationen nicht ausgeschlossen werden.

Dadurch kénnen Spuren von anderen Allergenen in den Produkten enthalten sein.

Bestellung:

Menii 1 Menii 2

Menii 3 Kaltmeni

Salat 1 Salat 2

Salat 3

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Bestellung fiir KW 31
37. KW vom 11.09.2023 bis 17.09.2023

Name, Anschrift:

Datum, Unterschrift




