MENU-SPEISEPLAN
06. KW vom 02.02.2026 bis 08.02.2026

ALLE SPEISEN WERDEN VON MONTAG
BIS SONNTAG FRISCH IN UNSERER
KUCHE ZUBEREITET

f1,A,A1

Pichelsteiner Gemiiseeintop
mit Rindfleisch,
Apfelmus ®

MEN-u.
EXPRESS

Milchnudeln A A" 8¢
mit Zimt, Zucker
Apfelmus °

Putenschnitzel * ' *

mit brauner SoRe " A1, Méohrengemiise !
und Kartoffelbrei * €, Apfelmus °

Reissuppe b
mit Geflugelfleisch

Blumenkohl in KriuterrahmsoBe "
mit Salzkartoffeln

Konigsberger Klopse B
mit Kapernsof3e A AL C,

Salzkartoffeln und Rotkohl-Rohkost *°

Griiner Bohneneintopf A M

mit Rindfleisch,
Obst

Gemiise-Nuggets A A1 M.C

mit Méhrencremesolle
und Salzkartoffeln, Obst

A A1, C

Obst

Nudeln * A" mit TomatensoRe
und Geflligeljagdwurstwiirfeln

Kéase-Lauch-Cremesuppe TAALC

mit Hackfleisch,
Quarkspeise ne

Buntes Eierragout 1A M.B.C.Ex
mit Salzkartoffeln,
Quarkspeise "¢

Bratwurst *

mit brauner SoRe " A1, Sauerkraut >~ A1
und Salzkartoffeln, Quarkspeise " ©

Soljanka >+ 56 AATDE

mit Brétchen  A1:A2 A4.C.0

Bunte Spirelli ~ !

mit Brokkoli-Sahnesofe A" ©

in Spinat-Kasesoflle LAALC

mit Reis

Gediinstetes Seelachsfilet © *

Hier
schiVIEXts —
einfach lecker!

Veg. Steckriibeneintopf AR x

Obst

Pan. Jagdwurstscheibe

und Salzkartoffeln, Obst

4,5,6,A,A1,D,E

mit brauner SoRe, Kaisergemiise ¢

Pilzpfanne TAALCx

mit Spatzle
Dessert "4 C

A A1, B
f

Wirsingkohlroulade

Dessert "' A"¢

A /A1,B,C

mit brauner SoRe ***! und Salzkartoffeln,

Klotze

Str. der Jugend 6
38486 Klotze
kloetze@menueexpress.de

Bestellen Sie bitte bis Mittwoch
fiir die folgende Woche.

Korrekturen fiir den aktuellen Tag
bitte per Telefon bis 07:30 Uhr!

Anderungen vorbehalten!

Tel.: 03909 / 47 39 082 Fax: 03909 /47 32 714

Salat 1
Bunter Salat

Salat 2

Salat 3

Fitnesssalat (Kochschinken 45 s’ Kase C, Ei B)

Bunter Salat mit Thunfisch "

— alle Salate mit Dressing B.C,

0
W
e

o - vegetarisches Gericht
= Gericht enthélt Schweinefleisch
Y = Gericht enthalt Geflligelfleisch
@&+~ = Gericht enthilt Fisch
@ = Gericht enthélt Rindfleisch
';} = Leifaden fiir ausgewognene Erndhrung

¥ = geeignet als "Angepasste Vollkost"

5 = mit Antioxidationsmittel
6 = mit Phosphat

7 = geschwefelt

8 = gewachst

1 = mit Farbstoff

2 = mit SuRungsmittel

3 = mit Geschmacksverstarker
4 = mit Konservierungsstoff

A4 = enth. Gerste
A5 = enth. Dinkel
A6 = enth. Kamut

A = enth. Gluten
A1 = enth. Weizen
A2 = enth. Roggen

A3 = enth. Hafer B = enth. Ei

C = enth. Milch einschl. Laktose
D = enth. Sellerie

E = enth. Senf

F = enth. Fisch

G = enth. Schalenfriichte
G1 = enth. Cashewnuss
G2 = enth. Haselnuss

G3 = enth. Macadamianuss

G4 = enth. Mandeln
G5 = enth. Paranuss
G6 = enth. Pekanuss
G7 = enth. Pistazie

G8 = enth. Walnuss
K = enth. Erdnlisse
M = enth. Sesam

O = enth. Soja

P = enth. Krebstiere

S = enth. Schwefeloxid / Sulfite
T = enth. Lupine

U = enth. Weichtiere

Trotz einer sehr genauen Be- und Verarbeitung kénnen Kreuzkontaminationen nicht ausgeschlossen werden.
Dadurch kdnnen Spuren von anderen Allergenen in den Produkten enthalten sein.

Bestellung:

Bestellung fiir

06. KW vom 02.02.2026 - 08.02.2026

Name, Anschrift:

Datum, Unterschrift



