&ERNE;U; SCHULSPEISEPLAN

MENU EXPRESS GmbH
Kiiche Klotze

StraBe der Jugend 6
38486 Klotze
E-Mail: kloetze@menueexpress.de Taglich sind 2 verschiedene Ments bestellbar.
Asiatische Mie-Nudel-Suppe Puddingsuppe mit Schokogeschmack|Boulette **" & 1
4,A,A1,B,0 c U AALC
auf Spinat ™ ™"
mit Geflugelfleisch, und Zwieback A1 A4 €0, mit Salzkartoffeln, 2
Obst o fL|Obst Obst
kY 4 Qﬁ Pt o 3
Westfilischer Bohneneintopf " **'  [Blumenkohl-Kése-Schnitzel Paprika-Wurstgulasch "+ &~ A% € 1
mit Rindfleisch AALBCD mit Kartoffelbrei > © 5
mit Sofke "Hollandische Art" & ©
%® |und Salzkartoffeln .
U‘II. & 3
SiiBkartoffelcremesuppe " *"P Nudeln #A"B Hiihnerfrikassee "Gértnerin Art" 1
mit Vollkornbrot A A1A4, mit TomatensoRe * ' K “\’ Al AGC.D 2
Buttermilchdessert © und Bockwurstwiirfeln 43¢, mit Salz'kartoffeln, .
*>} .-»®|Buttermilchdessert © ~a’ Buttermilchdessert % 3
Kesselgulasch "' Gemiiseragout " "€ Backfisch A A E-F 1
mit Brotchen AT A2 A4.C.0 mit Salzkartoffeln, mit Krautersofe A A1 €
Obst Obst und Gemiisereis, 2
ol Obst L
Kohlrabieintopf " * *' Gehacktesstippe Hahnchen-Cordon-Bleu * 6 A AL B ]
mit Brot A A A2 A4 mit Gewiirzgurkenstreifen 24 A A1 mit brauner SoRe ™A AT,
und Kartoffelbrei Mohren-Mixgemiise und Salzkartoffeln
. /s
Pfingstmontag
Tomatenreissuppe * *' Ei-Patty  ©° Schweinegulasch " **'
mit GefligelfleischkiRchen A A" B auf Kaisergemiise © mit Nudeln A" B
mit Salzkartoffeln
-
i o oo
Gelber Erbseneintopf A ALD Nudeln #A"P Gebr. Reis mit Gemiise und Ei ® C,
mit Wiirstchenscheiben ' 4% 60E mit TomatensoRe und Jagdwurstwiirfeln [dazy siiR-saure Soke ** A" ©,
Obst 4,5,6,A,A1,E ObSt 2
Obst .
o kY & e 3
WeiRkohleintopf " A A":P Tortellini mit Gemiisefiillung #*"® [Hahnchenschnitzel * *' 1
mit Rindfleisch, mit Frischkasesofie A A" €, mit brauner SoRe A,
Wackelpudding ! Wackepudding 1 Erbsen und Salzkartoffeln, 2
°s (5 Wackelpudding '
R 5% . pudding & 3
Blumenkohlcremesuppe Gefliigel-Schlemmerpfanne Kibbelinge ~ A" 8 ¢ F 1
mit Blumenkohlréschen A A1 ¢ mit Wirsingkohl " # A" ¢, mit DillsoRe A" €,
dazu Salzkartoffeln Kartoffelbrei & € und 2
i -
pe Q“ﬁ Wachsbrechbohnensalat '3 - 3
Kichererbseneintopf * A" 0 Milchreis © Currywurstpfanne (Wurstscheiben in 1
mit Kasselerfleisch * *©, mit Zimt und Zucker, Tomaten-Curry-Sofse) * 5 & # A1.D. €
Apfelmus ° Apfelmus ° mit Kartoffelbrei * ©, 2
* Apfelmus °
“wr *_e|oteimus - 3
Minestrone Riihrei "B Lose Wurst 4~ Al A4 1
gtf:'BNgddSL‘ppe mit Gemise) mit Spinat A" © mit Sauerkraut >~ 4!
B und Salzkartoffeln und Salzkartoffeln 2
L ]
P Poo® o 3
Mé&hrensuppe " A A1 Brokkoli-Nuss-Ecke * A" A2 D: ¢.62.64 I[Ny deln A A1 B 1
mit Rindfleisch, mit SoRe "Hollandische Art" & © mit TomatensoRe * *'
Fruchtjoghurt © und Salzkartoffeln, und FleischkléRchen A" B . 2
. c .
g oo e’ Gw 3

* Salat = siehe Rickseite Salat-Ecke BITTE WENDEN ‘



Bitte beachten:

Bei Fax-Bestellung Name und
Kundennummer nochmal

ausfiillen.
M1 | M2 [ M3 | sSalat* Menii 1 Menii 2 Menii 3
1 9| 2| Veg. Kartoffeleintopf LAAL Schmorkohl Gebr. Hihnchenbrust 2
3 | gObst (Gehacktes-Weiftkohlpfanne) " A A1 in Krauter-FrischkasesoRe * A" ¢ 8
2 3 o und Salzkartoffeln, mit Gemduisereis, o
= 1=}
3 g » Obst o Obst .‘.’ {%}, 5
e X
1 = Drillinge Wi_kinger_-_Topf . i Fischburger A A1,CF 2
:?"" 8 mit Gurken-Krauterquark © Sn:ltmGSmuse und Fleischklochen) mit PetersiliensoRe » A" € 8
2 5N N und Kartoffelbrei N
3 @ N .-) mit Salzkartoffeln - 5% | mit Méhrenstreifen ® € " S
1 w|Linseneintopf * A" ° Germknddel mit Schokofiillung Wurstgulasch "% %6 AALE N
§ g mit Kasselerfleisch 4 %8, AATLC.G.GHO mit Kartoffelbrei >, g
2 5 8 Obst und SofRe mit Vanillegeschmack ne Obst 8
@
3 8 wgew |Obst g e b
1 ol ®[Solianka 2456 AA.DE Eierfrikassee "~ A5 C.E Gemiiseschnitzel * " *° N
> & | g |mit WeiBbrot * "% ¢ mit FleischkléRchen A" 5, mit Tomatensofe * A’ S
LS Salzkartoffeln und Mahrenrohkost “°  |und Kréuterreis S
(CAS - L ol N
G & D _oe|B
1 =(® Gemiisecremesuppe Gt!tsherr_c_eneintopf . . Nudeln A A8 N
” ? 8 mit Blumenkohlréschen & AT c, D’ Svr?ftsv?virryse, Kasseler und Schweinefleisch) mit TomatensofRe A1 8
S i | Schokopudding ¢ mit Salzkartoffeln und Hinterkochschinkenwiirfeln * % °, 1S
3 7| & ':),J Schokopudding © OO Schokopudding © e 5
1 9| s |serbischer Bohneneintopf “ A", |Spatzle-Gemiisepfanne * " ® Kasselerbraten * ° S
5 3 [g|mit Rindfleisch, mit Tomaten-Frischkase-SoRe * *" ¢, |mit brauner Soke "**', 3
3 8 obs! . |Opst Sauerkraut 2 %A A1 R
3 g > @ -;’ »4|und Salzkartoffeln, Obst e |
A -
1 N | Tomatenreissuppe A M Buntes Pfannengemiise ' Backfisch A" & F N
3|8 | mit FleischkisRchen A" 8 mit Kése-SahnesoRe " *#" ¢ mit DillsoRe A A1 € N
2 5 g und Reis und Salzkartoffeln, 8
«Q e [
3 N T o) s dazu Rohkost P e »
1 @ Eierkuchen **" 5 © Bami Goreng o w
s 5 mit Apfelmus ° (Gebr. Mie-Nudeln mit China- 3
2 S Obst gemiise und SojasoRe) # A" B DEO |
3 |98 Obst ooy 1t |8
s e e
1
2
3 . .
Hier sch ts - einfach lecker! —

Salat-Ecke:
alle Salate mit DressingBCE

S1 = Bunter Salat®

S2 = Fitnesssalat
(Kochschinken*6, KaseC, EiB)

S3 = Salat mit ThunfischBF

Legende:

»® = vegetarische Gerichte

W™ = Gericht enthalt Schweinefleisch

¥y

)

= Gericht enthalt Geflugelfleisch

a1 = Gericht enthalt Fisch

@ = Gericht enthalt Rindfleisch

'. - . "
~F = empfohlen fir eine ausgewogene Ernahrung

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe und Allergene:

1 = mit Farbstoff

e . A =enth. Gluten B =enth. Ei G2 = enth.
2 =mit SiBungsmittel A1 =enth. Weizen  C = enth. Milch einschl. Lakiose ~ G3 = enth.
3 = mit Geschmacksverstarker _ N
o N A2 = enth. Roggen D = enth. Sellerie G4 =enth.
4 = mit Konservierungsstoff A3 = enth. Haf _ _
5 = mit Antioxidationsmittel = enih. narer E = enth. Senf G5 =enth.
6 = mit Phosphat A4 = enth. Gerste F = enth. Fisch G6 = enth.
7 = geschwefelt AS5 = enth. Dinkel G = enth. Schalenfriichte G7 = enth.
A6 = enth. Kamut G1 = enth. Cashewnuss G8 = enth.

8 = gewachst

Haselnuss K = enth. Erdniisse
Macadamianuss M = enth. Sesam

Mandeln O = enth. Soja

Paranuss P = enth. Krebstiere
Pekanuss S = enth. Schwefeloxid/ Sulfite
Pistazie T = enth. Lupine

Walnuss U = enth. Weichtiere

Bitte wahlen Sie lhr Menii
und kreuzen es an.

Bestellungen bitte bis zum 20.

des Monats abgeben.

Trotz einer sehr genauen Be- und Verarbeitung kénnen Kreuzkontaminationen nicht ausgeschlossen werden.

Dadurch kénnen Spuren von anderen Allergenen in den Produkten enthalten sein.
ANDERUNGEN FUR DEN AKTUELLEN TAG BITTE BIS 7:30UHR MELDEN.

ANDERUNGEN VORBEHALTEN!







