&ERNE;U; SPEISEPLAN

MENU EXPRESS GmbH
Kiiche Klotze

Kundennummer:

StraBe der Jugend 6 Unterschrift:
38486 Klotze
E-Mail: kloetze@menueexpress.de Taglich sind 2 verschiedene Ments bestellbar.

Asiatische Mie-Nudel-Suppe |[Puddingsuppe mit Boulette ~ A8 Bagel
4AALBO Schokogeschmack © auf Spinat A" ¢ mit Thunfisch-
mit Gefligelfleisch, und Zwieback A A1 A0 mit Salzkartoffeln, Frlschkasici:eAnzeclJan 2
Obst s o | Obst Obst .| ZWiebeln & 7 A0

R e % e 3
Westfalischer Blumenkohl-Kdse-Schnitzel |Paprika-Wurstgulasch Nudelsalat #*" ¢ & 1
Bohneneintopf "' ' AAM.B.C.D 145.6.AALE mit einem Wiener Wiirstchen
mit Rindfleisch mit Sofe "Hollandische Art" ® |mit Kartoffelbrei *° 456 2

ofx|C E
und Salzkartoffeln «® - dazu Senf -

w P oo - 3
SiiBkartoffelcremesuppe Nudeln # A" B mit Hiiherfrikassee "Gartnerin  |Fladenbrotsandwich 1
. AALD TomatensoRe ~*' und Art" A AT A4 CD mit Tomate-Mozzarella ™ * 5
mit Vollkornbrot A" A4, Bockwurstiirfeln 458 mit Salzkartoffeln, ALB.CEM 2

i Co® : c Buttermilchdessert © 1%
Buttermilchdessert P Buttermilchdessert ‘3' g% e 3
Kesselgulasch "**' Gemiiseragout "* A" ¢ Backfisch ~ A" &F Wrap ) 1
mit Brétchen A~ A1 A2A4.C.0 — Imit Salzkartoffeln, mit Krautersofe &A1 © mit Gemise und
Obst Obst und Gemdisereis, Hahnchenbrust 2
1,2,5,A,A1,B,CE

o Obst . emmTm &

& P it P e & 3
Kohlrabieintopf LA A Gehacktesstippe Hahnchen-Cordon-Bleu Schnitzelbrétchen 1
mit Brot A A1:A2. A4 mit Gewurzgurkenstreifen 4.6.A.A1LB it brauner Solke 1.4,5AA1B,CE

hRAAR . L AAT Méhren-Mixgemiise 2
. und Kartoffelbrei > w_.#|und Salzkartoffeln v} -
P s S s

Pfingstmontag

Tomatenreissuppe **' Ei-Patty ® ©° Schweinegulasch "**! Fruchtiger Kasesalat
mit GefliigelfleischkléBchen  |auf Kaisergemiise © mit Nudeln *#" 8 h25B.CE
AALB mit Salzkartoffeln dazu Brot A A" A2.¢ 2
g .
by Y P koA - 3
Gelber Erbseneintopf®*"® |Nudeln **"® Gebr. Reis mit Gemiise und |Fladenbrotsandwich 1
mit Wiirstchenscheiben mit TomatensoRe und Ei®° mit Pute, Zaziki und
1.4.5.6.0.E Jagdwurstwiirfeln dazu siiR-saure Sofle Balkankase >~ A" &M 2
Obst ‘3' 45.6.AAE Oyt .~ 4AALDO (ot .‘:, 3
WeiBkohleintopf A 1P Tortellini mit Hahnchenschnitzel ~*' Wrap ) 1
mit Rindfleisch, Gemiisefiillung **"5© mit brauner Sofe ™A A", mit Gemise und Ei
Wackelpudding ' mit FrischkasesoRe Erbsen und Salzkartoffeln. 1,2,5,A,A1,B,C,E 2
0 (| """, Wackelpudding ' Wackelpudding ' 0z
'Jw P P 9 in( e 3
Blumenkohlcremesuppe Gefliigel-Schlemmerpfanne |Kibbelinge "% ¢F Baguette 1
mit I%Itémenkohlrﬁschen mit Wirsingkohl LAALC mit DillsoRe ~A™:C, mit Fleischkf:ise und .
LA AT dazu Salzkartoffeln Kartoffelbrei > und Remoulade "*%&#A18.C.E 2
o
e k}é;/ Wachsbrechbohnensiﬁt oo ‘3. 3
Kichererbseneintopf ~*"°  |Milchreis © Currywurstpfanne Fladenbrotsandwich 1
mit Kasselerfleisch * 5,6’ mit Zimt, Zucker und (Wurstscheiben in Tomaten-Curry{mit Gemi(ise und
s 5 SoRe) * 5 AALDE mjp Hahnchenbrust 2
Apfelmus Apfelmus s
- Kartoffelbrei > ~, 1,2,5,A,A1,B,C.E;M
‘.E' o >® | ppfeimus © ‘.E' 3
M_iHEStI'?_"e (ital. Nudelsuppe |Riihrei & Lose Wurst + A AT A4 Schopskasalat © & 1
Tl\tfgenmuse) mit Spinat * "¢ mit Sauerkraut >~ " dazu Mischbrot ~A" 42 ¢
R und Salzkartoffeln und Salzkartoffeln 2
L]
e P T - 8
Mé&hrensuppe 1A A Brokkoli-Nuss-Ecke Nudeln®A" B Bagel 1
mit Rindfleisch, AATAZD.G, G2 G4 it Sole mit Tomatensofe ™A' mit Frischkése,
Fruchtjoghurt c "Hollandische Art" & € und FleischkléRchen™ AT B Putenaufschnitt und 2
»_ ¥ |und Salzkartoffeln, ) c | | WeiRkrautsalat
DGl e g, ;
* Salat = siehe Ruckseite Salat-Ecke 1 ENDEN -




Name:

Bitte beachten:
Bei Fax-Bestellung Name

Vorname: und Kundennummer
nochmal ausfiillen.
Kundennummer:
M1| M2[ M3 |KM| Salat * Menii 1 Menii 2 Menii 3 Kaltmenii
1 Ol |Veg. Kartoffeleintopf "~ #! |Schmorkohl Gebr. Hahnchenbrust Wrap =
Ol ’ o - i A ) . ©
3|a|obst (Gehacktes- in Krauter-FrischkasesoRBe *  |mit Gemise o
2 el Weiftkohlpf 1A AT MG - und Balkankése S
aln eilkohlpfanne) " mit Gemiisereis, Obst oy Y
gS und Salzkartoffeln, Obst _ %y fz| T 3
3 Q| = o 7 \fﬁ e
1 wo|Drillinge Wikinger-Topf Fischburger » A" ¢:F Salami-Kédse-Baguette N
o f " B (=]
‘? | mit Gurken-Krauterquark © (mit Gemise und mit Petersiliensoie » A ynd |Mit Gurke =
° 15 § Fleischklfichen) "4 4"® Kartoffelbrei mit und Tomate "2 #45AA1B.CE §
i mit Salzkartoffeln 7% - o 5C
3 8 ."" ¢ w‘." Méhrenstreifen &t o >
1 w|Linseneintopf ~ A!° Marmorierte Germknddel  |Wurstgulasch Wrap N
§§ mit Kasselerfleisch *°, A A€ und SoRe mit 145,64 AL E mit Thunfischcreme, Salat und §
2 g' R Obst Vanillegeschmack "¢, mit Kartoffelbrei > €, i”ffgel:n Zwiebeln R
e ,A1,C,
3 N ".'" Obst .‘-} p Obst L “ N
1 n|Soljanka > * % &A A0 Eierfrikassee” """ % ¥ Gemiiseschnitzel **"*° Chili-Braten-Sandwich N
=W . A A1,A2,C . : .. A A1,B : A A1 1,2,5AA1,B,CE &
5 g = mit Weilbrot ™~ " mit Fleischkl6Rchen™ ™=, mit Tomatensofe ™" und =
AR Salzkartoffeln und Krauterreis N
3 a|s w..o|Mohrenrohkost * 3 ®gw__ & 5% . R
a = R E) - s |<
1 | Gemiisecremesuppe Gutsherrentopf (mit Nudeln A A" 8 Bagel Y
;-!g mit Blumenkohlréschen Gemlse, Kasseler und mit Tomatensofe ~*! mit Tomate, Salatgurke, g
2 =|®|1.A A1 cD " " 1,4,5,6,A, Al ) . . 4 . . A O
HES , Schweinefleisch) und Hinterkochschinken-wiirfeln “ Paprika und roten Zwiebeln o
0| . C i 5,6 A1,A4,C,0 o
=N Schokopuddmg .® mit Salzkartoffeln, -— s S Lt o
3 a J——’. Schakonndding © = Schokonuddina c = -—'d. a
1 S| »|Serbischer Bohneneintopf * | spatzle-Gemiisepfanne Kasselerbraten * > ° Fruchter Gefliigelsalat N
= g 5 A A1LD A A1,B mit brauner SoRe A", 1.2.5BE 2
=3 ’ =3
2 3 R|mit Rindfleisch, mit Tomaten-Frischkése-SoRe [Sauerkraut A A" mit Baguette * ' R
=] Obst . A Al C . und Salzkartoffeln, B I
3 ‘g o w , Obst .J_". Obst "8" (\ﬁ 2
1 no| Tomatenreissuppe AM Buntes Pfannengemiise ' |Backfisch ~ "5 F Baguette Napoli N
. 3|3 mit FleischkisRchen #4"® | mit Kase-Sahnesolte mit DillsoRe * A" © (mit Kochschinken, Mozzarellaf g
= 1L AA1C und Salzkartoffeln, und Tomate) o
Q|8 %5 |und Reis dazu Rohkost . 1245 6AMBCE 2
3 o s ey Lot 2P e ~- |5
=S 8
gls S
o Y
QS 2
3,1 3,1
Das Team der MENU EXPRESS
winscht euch schone Sommerferien.
Salat-Ecke:

alle Salate mit Dressing®.CE
S1 = Bunter Salat?

S2 = Fitnesssalat
(Kochschinken*56, KaseC, EiB)

S$3 = Salat mit ThunfischBF

8 = gewachst

»® = yegetarische Gerichte @1 = Gericht enthalt Fisch
) T . w . . PR . " . .

4% = Gericht enthalt Schweinefleisch w = Gericht enthalt Rindfleisch

Y] . s . . o® . .

5y = Gericht enthélt Gefllgelfleisch = empfohlen fiir eine ausgewogene Ernahrung
Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe und Allergene:
; : m:: g?]?:r:c’fsfmittel A =enth. Gluten B =enth. Ei G2 = enth. Haselnuss K = enth. Erdniisse
3= mit Geschr%]acksverstérker A1 = enth. Weizen C =enth. Milch einschl. Laktose ~ G3 = enth. Macadamianuss M = enth. Sesam

o . A2 = enth. Roggen D = enth. Sellerie G4 = enth. Mandeln O = enth. Soja
4 = mit Konservierungsstoff A3 = enth. Haf E = enth. Senf - - .
5 = mit Antioxidationsmittel = enth. Hafer = enth. Sen G5 = enth. Paranuss P = enth. Krebstiere
6 = mit Phosphat A4 = enth. Gerste F = enth. Fisch G6 = enth. Pekanuss S = enth. Schwefeloxid/ Sulfite
7= eschwe?elt A5 = enth. Dinkel G = enth. Schalenfriichte G7 = enth. Pistazie T = enth. Lupine

g A6 = enth. Kamut G1 = enth. Cashewnuss G8 = enth. Walnuss U = enth. Weichtiere

Bitte wahlen Sie Ihr Menii
und kreuzen es an.
Bestellungen bitte bis zum 20.
des Monats abgeben.

Dadurch kénnen Spuren von anderen Allergenen in den Produkten enthalten sein.

ANDERUNGEN FUR DEN AKTUELLEN TAG BITTE BIS 7:30UHR MELDEN.

Trotz einer sehr genauen Be- und Verarbeitung kdnnen Kreuzkontaminationen nicht ausgeschlossen werden.

ANDERUNGEN VORBEHALTEN!







