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SPEISEPLAN

Kundennummer:
Unterschrift:

Taglich sind 2 verschiedene Mentus bestellbar.

Blumenkohlcremesuppe Gefliigel-Schlemmerpfanne |Kibbelinge "% ¢F Baguette 111
mit Blumenkohlréschen mit Wirsingkohl "4 #1¢ mit DillsoRe A1 € mit Fleischkase
1,A,A1,C 3
dazu Salzkartoffeln ) Kartoffelbrei & € und :l‘f‘:’dsylzeAf’\l?’Lgiég 212
e @&; Wachsbrechbohnensaigt - w 3|3
Kichererbseneintopf ~*"°  [Milchreis © Currywurstpfanne _ Fladenbrotsandwich 111
mit Kasselerfleisch * 5, mit Zimt, Zucker (Wurstscheiben in Tomaten- |mit Ge"mijse
Apfelmus ° und Apfelmus ® Curry-Sol3e) und Hahnchenbrust 2| 2
4,5,6,A,A1,D,E . . 1,2,5,A,A1,B,C,E,M
o® mit Kartoffelbrei ol 3| 3
w J’. 5C Anfelmis® &i“f
Minestrone (ital. Nudelsuppe |Riihrei " ® Lose Wurst * A A" Schopskasalat © © 101
Ir\n:\tge[:nuse) mit Spinat ~ A" © mit Sauerkraut >~ A" dazu Mischbrot
R und Salzkartoffeln und Salzkartoffeln 2|2
.
P o k2 o 313
Mohrensuppe LA A Brokkoli-Nuss-Ecke **"**®(Nudeln * *" & mit B'flg‘-"_ ) ] 111
mit Rindfleisch, ©:62 %% mit SoRe "Hollandische| Tomatensofe * *' mit Frischkése, Putenaufschitt
Fruchtjoghurt ® o o [At"® € und Salzkartoffeln,  |und Fleischidofichen " *"®, und Weilkrautsalat 2|2
. : c : c 2
o w Fruchtjoghurt s |Fruchtioghurt @ ol Qf% 3|3
Bunter Friihlingseintopf Schmorkohl Gebr. Hdhnchenbrust Wrap 11 1
TAM mit Brot A AT A2 A4 S(ie::acktes-WeiBkohlpfanne) in Kréuter-FrischkasesoRe *  [mit GemUse
Obst o AL C mit Gemiisereis, :Jr;dsliallfal\anlc(a:e 2|2
. und Salzkartoffeln, Obst 1201 I
Po® | Obst & s - 3]3
Drillinge Wikinger-Topf Fischburger * " ¢F Salami-Kéase-Baguette 111
mit Gurken-Krauterquark ©  |(mit Gemuise und mit PetersiliensoRe * A" ¢ mit Gurke
Fleischklofchen) " "8 und Kartoffelbrei mit und Tomate "2 A A1 8.C.€ 2|2
.‘:’ 5 mit Salzkartoffeln @ w Mbhrenstreifen ® € w 3|3
Linseneintopf AALD Marmorierte Germknédel * Wurstgulasch 145 6AALE W_l'ap ] 111
mit Kasselerfleisch % 5 A1,C mit Kartoffelbrei ® ¢ mit Th_unﬂschcre_me, Salat,
Obst und SoRe mit Vanille- «®5 |Obst und frischen Zwiebeln 2]2
1,¢ WAL G
W geschmack -, Obst e w 3|3
Soljanka 258~ A1D.E Eierfrikassee " A" B C.E Gemiiseschnitzel ~ A" Chili-Braten-Sandwich 111
mit WeiBbrot A" 42 C mit FleischkléBchen ~*" 8 |mit TomatensoRe * ' T25AABCE
Salzkartoffeln und und Kréuterreis 2|2
st |Mohrenrohkost 4 %w@ s 5" 3|3
Gemiisecremesuppe Gutsherrentopf (mit Nudeln A" B mit Bagel 111
mit Blumenkohlroschen Gemlse, Kasseler und TomatensoRe »*' und mit Tomate, Salatgurke,
1,A,A1,C,D . . 1,4,5,6,A A1 : : A,
, . S(_:tr'névellnkeﬂ:ﬁ?r:) Hinterkochschinkenwiirfeln * & Zagrllc(aound roten Zwiebeln 2|2
Schokopudding ® mit Salzkartotreln, 6 LC AR
P inaC " |°, Schokopudding o o 3|3
Serbischer Bohneneintopf * | Spétzle-Gemiisepfanne Kasselerbraten *5° Fruchtiger Gefliigelsalat 111
5.AA1.D AA18 mit Tomaten-Frischkése{mit brauner SoRe " A", 1.258E
mit Rindfleisch, . SoRe *A"C, Sauerkraut 25 A A" und mit Baguette * ' 2]2
Obst Obst . Izkartoffel t 4
@ U’,Sazaoen,Obs 5| Qﬁ 3| 3
Tomatenreissuppe **' Buntes Pfannengemiise ' |Backfisch ~ "5 F Baguette Napoli 111
mit FleischkioRchen ~"-® | mit Kése-SahnesoRe mit Dillsoe *"© und (mit Kochschinken, Mozzarella
A Salzkartoffeln, dazu Rohkost * :12d4£°6nla£?)8 cE 2|2
%5 |und Reis 5 -‘:’ """ e
iy o o | & 3|3
Brokkoli-Kartoffelcreme- Eierkuchen ~ A" 8¢ Bami Goreng (Gebr. Mie- Sandwich 111
suppe "AAT mit Apfelmus ° Nudeln mit Chinagemuse und |mit Putenaufschnitt und
Obst ObSt Sojasoﬁe) 4,A,A1,B,D,E, O Ananas 1,2,4,5,6,A,A1,B,CE 2 2
. mit Geflligelfleisch, Obst a2 7
P P %‘% &) 3|3

* S = Salat; SW = Sandwich, siehe Riickseite Salat-Ecke/Sandwich-Ecke







Bitte beachten:
Bei Fax-Bestellung Name
und Kundennummer
nochmal ausfiillen.

plle Salate mit DressingBCE

M1[M2|M3|KM| S [Sw| Menii 1 Menii 2 Menii 3 Kaltmenii
11| g Blumenkohleintopf " **' Ei ® in Senfsoe A" E mjt [Hihnerfrikassee Bagel »
@] mit Hinterkochschinken- Salzkartoffeln mit Spargel und KiéRchen mit Tomate-Mozzarella =
2]2 i o[ wirfeln * *-¢ und Rote Beete ° LAALALECD und Basilikum A A":A4 €0 .
3R dazu Salzkartoffelpz. .« 2
3 3 |@ a Obst ‘3' .&,". @‘g' ) __/. a
114 | WeiRer Bohneneintopf Nudeln A A"B Gemiisefrikadelle * A" & mit Kartoffelsalat > £ N
.'?g:'|;°n A-A10 mit Kasselerfleisch * *°, | mit Bolognesesofe A", Rote |Schnittlauch-FrischkasesoBe **"" | mit einer Boulette A" 52, s
2| 2]5 N Rote Griitze und Softe mit Griitze und SoRe mit ¢ und Salzkartoffeln, Rote Griize | dazu Senf® 8
0 f LA/A1,C i i .
313 |38 Vanillegeschmack ’ ‘3' Vanillegeschmack 1,A, A1, C‘“' 21??036 mit Vanlllegeschnlav ‘3' o
11119 N Kartoffelsuppe """ A"P Gn‘occhi-Gemﬁselpfanr)e H&ahnchenkeule Ei. - Baguette N
3 ::°n mit Wurstwiirfeln 56 0-€, ém|t Bohnen, Paprika, Pilzen) |mit Gefliigelsole LAAL mit Salat, Tomate e ::°n
2]2 3 o[ Obst Rotkohl % *#*"und und Gewiirzgurke > *>A A1 8
o : i c B,C,E S
s mit Krauterquark ~, Salzkartoffeln, Obst [AD:] e R
3 3 ‘g (] ol ﬁ:'\ef uterqu 9". Z r\ﬁ ]
111 n|Ved. Griiner Erbseneintopf |Seelachswiirfel mit Wurstigel 456 Wrap mexikanisch N
> 2 ;_-EI ;on TAA ﬁesrg:fss?[:;e'fe" in Tomaten-Currz/sCoBe A Eil;r':ea?:ﬁ::h‘;mals und ;on
3 § LT AALCDERS mit Kartoffelbrei > Y . §
Il e PPV P R e o =[S
111 N Pichelsteiner Milchnudeln " * A" 8¢ Putenschnitzel ~*' Wrap N
5lo|Gemiiseeintopf " 4! mit Zimt, Zucker mit brauner SoRe A A1, mit Kochschinken P
2 | 2 |25 mit Rindfleisch, Apfelmus ° Mbhrengemiise und und Frischkase o
3 e Aofel 5 e . 5.C 5 1,2,4,5A,A1,B,CE S
3| 3 h|Apteimus M & Kartoffelbrei ™ ~, Apfelm;f’ e “3" i
1| 1 | o3|Reissuppe b Blumenkohl in Kénigsberger Klopse © Fl_aden_br'ot N
oo mit Gefliigelfleisch KriuterrahmsoBe "**"¢ | it Kapernsoke A A" C, mit Zaziki, Krautsalat 5
2| 2 |aly mit Salzkartoffeln Salzkartoffeln und Balkankase 2 >AATCM |98
kS P 45 S
3| 3 |@|® .‘:’” e und Rotkohl-Rohkost "....' P i
111 no| Griiner Bohneneintopf Gemiise-Nuggets **"**C  INudeln **" 8 Couscoussalat N
© . . ©
;'gfl;on AA mit MohrencremesoRe mit Tomatensoke * A" und mit Gurke, Tomate, Zwiebeln s
2|2 § ] gg lt?indfleisch, } AA1Cund Salzkartoffeln, Gefliigeljagdwurstwiirfeln " * h A; Hahnchenbruststreif E
3 | 3 |S{®]ors @ Obst ';}’__.0 55 Opst r“_ﬁ und Hahnchenbruststrei enf\f S
1] 1 §' B N
o T o
2| 2|32 Christi Himmelfahrt &
gls (]
3| 3 |8|a a
e :
N EE &
I )
QlS 0
3|3 & a
1] 1 L
. L]
2|2 -i‘@‘ Hier sch ts — einfach lecker!
3|3 =V
Salat-Ecke:

8 = gewachst

51 = Bunter SalatB »® = yegetarische Gerichte @®f1 = Gericht enthélt Fisch
52 = Fitnesssalat % = Gericht enthalt Schweinefleisch w = Gericht enthalt Rindfleisch
Kochschinken*56, KaseC, EiB) o .
4 . " - . L) . . .
= f i B,F % = Gericht enthalt Gefliigelfleisch “» = empfohlen fiir eine ausgewogene Ernahrun
S3 = Salat mit Thunfisch ¥1 9 p gewog [¢]
Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe und Allergene:

Sandwich-Ecke: ; : m:: giaj?:r:cg)fsfmittel A = enth. Gluten B =enth. Ei ) G2 = enth. Haselnuss K = enth. Erdniisse
W1 = Gouda-Tomate! w416 |32 TS )7 Mo €= M ot ks G- eatominss W S

. = 4 = mit Konservierungsstoff . ’ B . _ . .

= N 1,4,5,6A,A1,C = = - -
SW2 = Schinken-Kise 5 = mit Antioxidationsmittel ﬁi - :2:2 g:f'::e E= :::2 Engh gg = 22;2 Ezrkir:\l:fsss g = 22;2 g;k\;\félfeeﬁxid/ Sulfite
SW3 = Salami- g = mit P:os?hltat A5 = enth. Dinkel G = enth. Schalenfriichte G7 = enth. Pistazie T = enth. Lupine
Kase45A A1,A2, A3A4 - gescnwere AB=enth.Kamut  G1= enth. Cashewnuss G8 = enth. Walnuss U = enth. Weichtiere

Bitte wahlen Sie Ihr Menii
und kreuzen es an.

des Monats abgeben.

Bestellungen bitte bis zum 20.

Dadurch kénnen Spuren von anderen Allergenen in den Produkten enthalten sein.
ANDERUNGEN FUR DEN AKTUELLEN TAG BITTE BIS 7:30UHR MELDEN.

Trotz einer sehr genauen Be- und Verarbeitung kdnnen Kreuzkontaminationen nicht ausgeschlossen werden.

ANDERUNGEN VORBEHALTEN!










