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Blumenkohicremesuppe
mit Blumenkohlréschen

Gefliigel-Schlemmerpfanne
mit Wirsingkohl "4 #1¢

Kibbelinge "8 ¢
mit DillsoRe "¢,

SPEISEPLAN

Kundennummer:
Unterschrift:

Taglich sind 2 verschiedene Mentus bestellbar.

Baguette
mit Fleischkase

1,A,A1,C 2
dazu Salzkartoffeln Kartoffelbrei *  und :‘,Ts,lz,e/xr,‘l?,ﬂacég
P @&%" Wachsbrechbohnensﬂah! i 3
Kichererbseneintopf ~*"°  [Milchreis © Currywurstpfanne Fladenbrotsandwich 1
mit Kasselerfleisch 4 5 & mit Zimt, Zucker (Wurstscheiben in Tomaten-  |mit Ge"mijse
Apfelmus ® und Apfelmus ° Curry-Solke) und Hahnchenbrust 2
4,5,6,A,A1,D,E . . 1,2,5,A,A1,B,C,E,M
o® mit Kartoffelbrei g 3
w J" 5C Anfelmis® &i“f
Minestrone (ital. Nudelsuppe |Riihrei "® Lose Wurst # AT A4 Schopskasalat & & 1
Ir\n:\tge[:nuse) mit Spinat ~ A1 ¢ mit Sauerkraut >~ A1 dazu Mischbrot
R und Salzkartoffeln und Salzkartoffeln 2
L]
P P ® & o 3
Mohrensuppe LA A Brokkoli-Nuss-Ecke **"**®(Nudeln * #" & mit B'flge"_ ) 1
mit Rindfleisch, 6254 mit SoRke TomatensoRe **' mit Frischkése,
i i 2
Fruchtjoghurt © "Hollandische Art"*Cund _ |und FleichkiaBchen ~#1¢, |utenadtschnittund
":}@ Salzkartoffeln, Fruchtjogw Fruchtjoghurt @w 2,4,5,A,A1,A4,C,0 Qﬁ‘ 3
Bunter Friihlingseintopf Schmorkohl (Gehacktes- Gebr. Hdhnchenbrust Wrap 1
T AAT mit Brot A AT A2 A Weilskohlpfanne) " * A1 in Kréuter-FrischkasesoRe *  [mit GemUse
Obst und Salzkartoffeln, ALC mit Gemiisereis, :";ds Ealllfal\anlc(a:e 2
. Obst Obst g% A1B.C
P o & s 3
Drillinge Wi!(inger:Topf Fischburger * " ¢F Sa}lami-Kése-Baguette 1
mit Gurken-Krauterquark ©  |(mit Gemuise und mit Petersiliensofe A" ¢ mit Gurke
Fleischklofchen) " "8 und Kartoffelbrei mit und Tomate "2 A A1 8.C.€ 2
. mit Salzkartoffeln  76%; x e 5.C
P @w Méhrenstreifen P %" 3
Linseneintopf™ A" ° Marmorierte Germknédel  |Wurstgulasch "* %%~ A1E  |Wrap ]
mit Kasselerfleisch *°° A€ und Sose mit mit Kartoffelorei > ©, mit Thunfischcreme, Salat und
Obst Vanillegeschmack "€, Obst Z”/ffge: Zwiebeln 2
Obst . R
& o & -— 3
Soljanka 258~ A1D.E Eierfrikassee "~ A8 CE Gemiiseschnitzel ~ A" #° ?Z\isli;BAl;a;ecn;Sandwich 1
mit WeiRbrot A A1 A2 ¢ mit FleichkldRchen A8, mit Tomatensofe * ! PE > AL E
Salzkartoffeln und und Kréuterreis 2
< Mbhrenrohkost * 5.‘-"@' @ s ~ 3
Gemiisecremesuppe Gutsherrentopf (mit Nudeln A" B mit Bagel 1
mit Blumenkohlrdschen " |Gemise, Kasseler und TomatensoRe *A" und mit Tomate, Salatgurke,
. . 1,4,5,6,A, Al . ) A
¢.o S(_:tr'névellnkeﬂ:ﬁ?r:) Hinterkochschinkenwiirfeln * 5 Zagrllc(aound roten Zwiebeln 2
Schokopudding ¢ «*, mit Salzkartotteln, 6 LoC A4 C,

p 9 P onidding © “%|", Schokopudding o e 3
Serbischer Bohneneintopf * |Spétzle-Gemiisepfanne Kasselerbraten > ¢ Fruchtiger Gefliigelsalat 1
5/AA1D AA18 mit Tomaten-Frischkése{mit brauner SoRe " A", 1.2.5.8.E
mit Rindfleisch, SoRe ~A"C, Sauerkraut 2% A und mit Baguette ' 2
Obst @ Obst 23p ot |SalZkartoffeln, Obst  wee % 3
Tomatenreissuppe **' Buntes Pfannengemiise ' |Backfisch ~ "5 F Baguette Napoli 1
mit FleischkloRchen ~A"®  [mit Kése-SahnesoRe mit Dillsoke "€ und (mit Kochschinken, Mozzarella

T C Salzkartoffeln, dazu Rohkost * :12d4£°6nla£?)8 cE 2
=¥: lund Reis 5 o:} """ e 3
iy o | s
Brokkoli-Kartoffelcreme- Eierkuchen ~ A" 8¢ Bami Goreng (Gebr. Mie- Sandwich 1
suppe "AA mit Apfelmus ° |Nudeln mit Chinagemiise und | mit Putenaufschnitt und
Obst ObSt SojaSOBe) 4,A,A1,B,D,E, O Ananas 1,2,4,5,6,A,A1,B,CE 2
. mit Gefllgelfleisch, Obst 7 7t

* Salat = siehe Ruckseite Salat-Ecke




Bitte beachten:
Bei Fax-Bestellung Name
und Kundennummer
nochmal ausfiillen.

M1 | M2| M3 |KM| Salat * Menii 1 Menii 2 Menii 3 Kaltmenii
1 ol Blumenkohleintopf 1AM Ei 8 in SenfsoRe """ ©E mit |Hiihnerfrikassee Bagel n
g -g mit Hinterkochschinken- Salzkartoffeln mit Spargel und Kléf3chen mit Tomate-Mozzarella -8
- 1,A,A1,A4,B,C,D m A /A1,A4,C, O
2 |a 9 wiirfeln * © und Rote Beete ? , und Basilikum Y
Q
@ || Obst . dazu Salzkartoffelp g, £ o
3 a o P P S e e
1 N WeiRer Bohneneintopf Nudeln A A" B Gemiisefrikadelle * A" & mit Kartoffelsalat > £ N
Eg§|'o A A0 mit Kasselerfleisch >, | mit BolognesesoRe »*", Rote |Schnittlauch-Frischkésesole * A" | mit einer Boulette A" 8:°, °
2 g S Rote Gritze und SolRe mit Griitze und SoRe mit € und Salzkartoffeln, Rote Grij.tze dazu Senft S
3 S8 Vanillegeschmack LAALC Vanillegeschmack LAALC, _|und Sofke mit Vanillegeschmaﬂl" - s
CJ 00 & |anatc P w @
1 9 N Kartoffelsuppe """ A"P Gnocchi-Gemiisepfanne H&ahnchenkeule Ei - Baguette N
3|5 mit Wurstwiirfeln + 56 0 (mit Bohnen, Paprika, Pilzen) [mit GeflugelsoRe " 4", mit Salat, Tomate 5
(3] ’ B . 1,2,4,5,A,A1, |
2 |&fs|oost Rotkohl > ** A ynd und Gewiirzgurke N
(A . " C B,C, E
3 o™ - mit Krauterquark =, _e Salzkartoffeln, Obst ‘g,% R
Q| Qhst Po® b e
1 n|Ved. Griiner Erbseneintopf |Seelachswiirfel mit Wurstigel “*© Wrap mexikanisch N
[ B i . w
g 5 LA A Gemiisestreifen SenfsoRe " [in Tomaten-Currysoe ##'  |Mit Hackfleisch, Mais und o
i . A A1
i R HTAMLCDEFRS mit Kartoffelbrei > ° Kidneybohnen N
«Q i ]
3 N P dazu Reis S N o o
1 wo|Pichelsteiner Milchnudeln "# A" 8¢ Putenschnitzel **' Wrap 8
S5 |Gemiiseeintopf " A A1 mit Zimt, Zucker mit brauner SoRe A", mit Kochschinken o
2 E | mit Rindfleisch, Apfelmus ° Mohrengemiise und und Fnschkage o
Q|Q 5 o 5.0 5. |t245AA.BCE =
3 | Apfelmus @ _amae|Kartoffelbrei > %, Apfelmys 'tz wr &
1 N Reissuppe D Blumenkohl in Kénigsberger K|opse B Fladenbrot N
=5 .. . - 1,A,A1,C i iki 2
@] | mit Gefligelfleisch KrauterrahmsoBe "™ ™" mit KapernsoRe "*A"C, mit Zaziki, Krautsalat o
2 |3l mit Salzkartoffeln Salzkartoffeln und Balkankase 2 >AATCM |98
218 PP 4,5 S
3 Qb b 3 ,‘,ﬁ .‘:’”‘ und Rotkohl-Rohkost o P 2
1 no| Griiner Bohneneintopf Gemiise-Nuggets **"**C  INudeln **" 8 Couscoussalat N
;'gfl;on AA mit MohrencremesoRe mit Tomatensoke * A" und mit Gurke, Tomate, Zwiebeln s
. . . A, A1
2 g 'g mit Rindfleisch, AMLC und Salzkartoffeln, Geflligeljagdwurstwiirfeln 14 'g
91| Obst o 12 |und Hahnchenbruststreifen .., .,
3 58 éﬂp Obst ":}__4. 5.6 Obst f‘ﬁ W N
1 §' 2 3
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Hier sch ts — einfach lecker!
Salat-Ecke:
H ingB.C.E
alle Salate mit Dressing ~»® = yegetarische Gerichte @1 = Gericht enthalt Fisch
('G_Q_!s
S1 = Bunter Salat? ‘2' = Gericht enthalt Schweinefleisch w = Gericht enthalt Rindfleisch
o p .
S2 = Fitnesssalat ‘{f‘; = Gericht enthalt Gefligelfleisch = empfohlen fiir eine ausgewogene Ernahrung
(Kochschinken*56, KaseC, EiB) Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe und Allergene:
; : m:: giaj?:r:cg)fsfmittel A = enth. Gluten B = enth. Ei G2 = enth. Haselnuss K = enth. Erdniisse
= . . BF i « A1 = enth. Weizen C =enth. Milch einschl. Laktose ~ G3 = enth. Macadamianuss M = enth. Sesam
S3 = Salat mit Thunfisch i: m!: Eeschm;acksvers'taf;ker A2 = enth. Roggen D = enth. Sellerie G4 = anth. Mandein 0= enth Soja
5= m:t Aﬁzz:an;ir;:sgnsq?ﬁ(;l A3 = enth. Hafer E = enth. Senf G5 = enth. Paranuss P = enth. Krebstiere
6 = mit Phosphat A4 = enth. Gerste F = enth. Fisch G6 = enth. Pekanuss S = enth. Schwefeloxid/ Sulfite
7 ; eschwe?elt A5 = enth. Dinkel G = enth. Schalenfriichte G7 = enth. Pistazie T = enth. Lupine
g A6 = enth. Kamut G1 = enth. Cashewnuss G8 = enth. Walnuss U = enth. Weichtiere

8 = gewachst

Bitte wahlen Sie Ihr Menii
und kreuzen es an.
Bestellungen bitte bis zum 20.
des Monats abgeben.

Dadurch kénnen Spuren von anderen Allergenen in den Produkten enthalten sein.
ANDERUNGEN FUR DEN AKTUELLEN TAG BITTE BIS 7:30UHR MELDEN.

Trotz einer sehr genauen Be- und Verarbeitung kdnnen Kreuzkontaminationen nicht ausgeschlossen werden.

ANDERUNGEN VORBEHALTEN!







